Zalacznik nr 1

do Zarzadzenia nr 19/2015

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3

im. Powstancow Wielkopolskich w Chodziezy
z dnia 27 sierpnia 2015r.

Strategia dzialan
wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych
w Szkole Podstawowej nr 3 im. Powstancoéw Wielkopolskich w Chodziezy

Strategia dzialan wychowawczych, zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec dzieci

zagrozonych uzaleznieniem obejmuje wszelkie dzialania wychowawcze, profilaktyczne, edukacje
prozdrowotna i jest realizowana przez wszystkich pracownikow szkoty.
Podmiotem dziatan w ramach strategii s3 uczniowie.

1.

Systematyczne prowadzenie w srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia
psychicznego i zdrowego stylu zycia wsréd mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli
W szkole systematycznie prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia

psychicznego i zdrowego stylu zycia.
Dziatania w tym zakresie prowadzone s3 w ramach realizacji:

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

zaj¢¢ edukacyjnych- zgodnie z obowigzujaca podstawg programowa,

konkursow z zakresu edukacji prozdrowotnej,

w ramach wspolpracy z: Miejskim OsSrodkiem Rozwiazywaniem Probleméw Alkoholowych,
Powiatowag Komendg Policji w Chodziezy, Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej,
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j,

godzin z wychowawca,

imprez sportowych i rekreacyjnych,

przedstawien poruszajacych zagadnienia zwigzane z profilaktyka,

akcji informacyjnych w ramach realizacji programow profilaktycznych,

zebran z rodzicami,

spotkan indywidualnych i grupowych z pielggniarka szkolna,

spotkan indywidualnych i1 zaje¢ z pedagogiem szkolnym wg zglaszanych potrzeb wychowawcow,
uczniow oraz rodzicow,

spotkan ze specjalistami w zakresie profilaktyki zdrowotnej (np.: Sanepid, PPP— zajecia
z psychologiem, prelekcje),

wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.

Dzialalnos¢ informacyjna

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wsérdéd dzieci, rodzicow

i nauczycieli wiedzy na temat:

szkodliwos$ci srodkow lub substancji, ktorych uzywanie taczy si¢ z zagrozeniem bezpieczenstwa
1 zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien,

dostepnych form pomocy dzieciom zagrozonym uzaleznieniem,

mozliwosci rozwigzywania problemow powodujacych powstawanie uzaleznien,

skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

realizowanie konkursow i akcji profilaktycznych na terenie szkoty,

motywowanie uczniow do udziatu w pozaszkolnych imprezach, akcjach i konkursach o tematyce
profilaktycznej,

opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej,

wykorzystanie filmow o tematyce profilaktycznej,



= rozmowy indywidualne oraz zaj¢cia z uczniami majace na celu przekazywanie informacji na temat
zagrozen zwigzanych ze srodkami psychoaktywnymi,

= przeprowadzanie pogadanek o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji i Strazy
Miejskiej (wg potrzeb),

= edukacj¢ rodzicow,

= opracowywanie 1 udostgpnianie = materiatow informacyjnych dotyczacych zagadnien
profilaktycznych dla uczniow, rodzicoéw i nauczycieli,

= edukacje nauczycieli — przekazywanie informacji na temat szkolen 1 warsztatow oraz zapraszanie
specjalistow na szkolenia Rady Pedagogiczne;.

Zadania pracownikow szkoly w zakresie pomocy dzieciom zagrozonym uzaleznieniem
Dyrektor szkoly:

1. Realizuje zadania wynikajace ze Statutu Szkoly Podstawowej nr 3 w Chodziezy.

2. Monitoruje i odpowiada za realizacj¢ strategii dziatan wychowawczych, zapobiegawczych
i interwencyjnych.

3. Na biezaco informowany jest przez wychowawcoéw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty
o podejmowanych przez nich dziataniach wynikajacych z realizacji strategii.

4. Podejmuje stosowne  decyzje tak, aby kazda interwencja  byla przeprowadzona
z zachowaniem wszelkich praw zaro6wno ucznioéw, jak i ich rodzicow.

5. Wspolpracuje z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dziecko, rodzine i szkote w zakresie
rozwigzywania problemow uczniow.

Nauczyciele i wychowawcy Kklas:

1. Realizuja zadania zawarte w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

2. Systematycznie prowadza edukacj¢ prozdrowotng, promocje¢ zdrowia psychicznego i zdrowego
stylu zycia wséréd uczniow na godzinach do dyspozycji wychowawcy oraz na zajeciach
pozalekcyjnych.

3. Realizuja zagadnienia dotyczace zapobieganiu narkomanii w ramach przedmiotow, ktorych
podstawy programowe uwzgledniaja te zagadnienia.

4. Wspieraja dzieci zagrozone uzaleznieniem, rozwijaja ich poczucie wlasnej warto$ci oraz
motywuja do podejmowania rdéznych form aktywnosci, w tym aktywnosci pozaszkolne;,
zaspokajajacej ich potrzeby psychiczne i spoteczne, rozwijajacej zainteresowania i umiej¢tnosci
psychospoteczne.

5. Uczestnicza w WDN oraz kursach, szkoleniach, konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien
1 innych probleméw mlodziezy oraz sposobéw podejmowania wczesnej interwencji w sytuacji
zagrozenia uzaleznieniem.

6. Wykorzystuja zdobyta  wiedz¢ w pracy z dzieémi 1 ich rodzicami, informujac
o szkodliwosci $rodkow 1 substancji, ktorych uzywanie laczy si¢ z zagrozeniem bezpieczenstwa
oraz moze doprowadzi¢ do uzaleznienia.

7. Wychowawcy klas dokonujg diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawow zachowan
ryzykownych uczniéw swojej klasy, sytuacji zyciowej rodzin dysfunkcyjnych.

8. Wychowawcy klas i nauczyciele wspotpracuja z pedagogiem szkolnym i szkolng pielegniarka
w zakresie realizowania zagadnien profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotne;j.



Pedagog szkolny:

1. Zapewnia pomoc pedagogiczng dzieciom zagrozonym uzaleznieniem na terenie szkoty, prowadzi
indywidualne konsultacje 1 poradnictwo pedagogiczne dla ucznidow podejmujacym zachowania
ryzykowne.

2. Prowadzi indywidualne konsultacje dla ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli dotyczace
minimalizowania skutkéw zachowan ryzykownych dzieci.

3. Systematycznie rozpoznaje 1 diagnozuje zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem (ankiety
skierowane do ucznidéw, rodzicow, nauczycieli, rozmowy z uczniami, Kkonsultacje
z wychowawcami, nauczycielami i pozostatymi pracownikami szkoty).

4. Prowadzi dziatalno$¢ informacyjng, ktora obejmuje upowszechnianie wsrod dzieci, rodzicow,
nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoty informacji na temat szkodliwosci $rodkéw lub
substancji, ktorych uzywanie jest zagrozeniem dla zdrowia i zycia uczniow.

5. Udostgpnia dzieciom, rodzicom, nauczycielom i1 innym pracownikom szkoty materiaty
edukacyjne dotyczace problematyki zapobiegania narkomanii.

6. Dostarcza osobom zainteresowanym informacji na temat dostepnych form pomocy (placowki
I organizacje wspierajace dziecko i rodzing, placowki $wiadczace pomoc spoleczng rodzinie,
punkty konsultacyjne dla os6b z problemem uzaleznienia, placowki leczenia uzaleznien i
wspoétuzaleznienia, organizacje pozarzadowe stuzace pomocg rodzinie, inne) dzieciom
zagrozonym uzaleznieniem i uzaleznionym, osobom wspoétuzaleznionym.

7. Organizuje, prowadzi zajecia profilaktyczne oraz  integracyjne we  wspolpracy
z wychowawcami klas, rozwija poczucie wlasnej wartosci, motywuje do podejmowania
wlasciwych decyzji, roéznych form aktywnosci, rozwija zainteresowania 1 umiejetnosci
psychospoteczne.

8. Wspdlpracuje z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dziecko, rodzing 1 szkote
w zakresie rozwigzywania problemow uczniow.

9. Organizuje i uczestniczy w WDN oraz w warsztatach, szkoleniach, kursach organizowanych
przez placowki zajmujace si¢ ta dziatalno$cia.

10. Wspolpracuje z dyrekcja szkoty, wychowawcami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoty
we wszystkich dzialaniach majacych na celu redukowanie zachowan ryzykownych dzieci, w
sytuacjach wymagajacych interwencji lub w sytuacjach wymagajacych udzielenia pomocy
uczniowi, ktory znalazt si¢ w sytuacji Kryzysowe;j.

Pielegniarka szkolna:

1. Udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktéry wymaga takiej

interwencji; okre$la stan, w jakim on si¢ znajduje.

2. Wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia.

3. Powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze uczen jest pod
wplywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych lub stat si¢ ofiarg pobicia.

4. Wspotpracuje z pedagogiem szkolnym w sytuacjach kryzysowych, wymagajacych udzielania
uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej kiedy podejrzewa, ze uczen ma problemy
zdrowotne spowodowane zaniedbaniem stanu zdrowia lub ztym odzywianiem.



Procedury postepowania obowiazujace w Szkole Podstawowej nr 3 im. Powstancow
Wielkopolskich w Chodziezy

CELE PROCEDUR:

Celem wprowadzenia procedur jest zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow w szkole poprzez
usystematyzowanie zasad postepowania wobec ucznidow oraz wdrazanie zasad postepowania,
warunkujacych bezpieczenstwo dziecka. Procedury dotycza nauczycieli, rodzicow/prawnych opiekunéw,
ucznidow, pracownikdéw administracyjno — obstugowych.

SPOSOB PREZENTACJI PROCEDUR:

1. Zapoznanie rodzicow z trescig procedur na zebraniach do 30 wrzesnia kazdego roku.

2. Zapoznanie uczniow — na lekcjach wychowawczych do 30 wrzeénia kazdego roku.

3. Opublikowanie zestawu procedur na szkolnej stronie internetoweyj:

http://www.sp3chodziez.cal.pl/

4. Udostepnienie procedur w bibliotece szkolnej.

EWALUACJA ROZWIAZAN PROCEDURALNYCH:

1. Monitorowanie prawidtowej realizacji procedur.

2. Przeprowadzenie kontroli stanu bezpieczenstwa zgodnie z harmonogramem badan,
zawartym w Planie nadzoru pedagogicznego.

TRYB WPROWADZANIA ZMIAN:

1. Zgloszenie uwag zespotowi do spraw opracowywania i aktualizowania procedur szkolnych.
2. Dyskusja nad proponowanymi zmianami w czasie posiedzenia zespotu.

3. Zaopiniowanie naniesionych zmian przez zespoty funkcjonujace w szkole.

4. Zatwierdzenie dokumentu przez Rade Pedagogiczng i wprowadzenie go w zycie.

|. PROCEDURA WSPOLPRACY Z RODZICAMI/PRAWNYMI OPIEKUNAMI

|. CELE PROCEDURY:

1. Utatwianie wzajemnych kontaktéw oraz nadanie im statusu programowej dziatalnosci szkoty.

2. Przekazywanie biezgcej informacji rodzicom/prawnym opiekunom o postepach i problemach
dziecka.
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3. Udzielanie wskazowek w zakresie sposobow postepowania rodzica/prawnego opiekuna wobec
problemow dziecka.
4. Inicjowanie nawigzywania kontaktow z rodzicami/prawnymi opiekunami i zachecenie ich do
wyrazania opinii na temat jakos$ci pracy szkoty.
5. Tworzenie partnerskiej atmosfery.
6. Realizowanie jednolitego systemu pracy z rodzicami/prawnymi opiekunami, nadajacego jej
wlasciwg range.
7. Utlatwianie monitorowania przyj e;tych zasad.
Il. OBOWIAZKI, ODPOWIEDZIALNOSC, UPOWA?NIENIA OSOB REALIZUJACYCH ZADANIE,
KTORE JEST PRZEDMIOTEM PROCEDURY:
Informacji o dziecku udzielajg wylacznie wychowawecy klas, nauczyciele, pedagog szkolny, pielegniarka
szkolna, dyrektor, wicedyrektor szkoty.
. OPIS PRACY - USTALONA KOLEINOSC DZIALAN, MIEJSCA | CZAS
PRZEPROWADZANIA POSZCZEGOLNYCH CZYNNOSCI:
1. Miejscem kontaktéw rodzicow z wychowawcami klas, nauczycielami przedmiotéw, pedagogiem
szkolnym i dyrektorami jest szkota.
2. Kontakty rodzicow z nauczycielami odbywajg si¢ wedlug harmonogramu przedstawionego
na pierwszym spotkaniu z rodzicami kazdego roku szkolnego.
3. Spotkania odbywaja si¢ w formach:

a. zebran ogdlnych z rodzicami,

b. zebran ogdlnych z rodzicami i zaproszonymi specjalistami,

c. zebran klasowych z rodzicami,

d. zebran klasowych z rodzicami w obecnos$ci uczniow,

e. indywidualnych konsultacji rodzicow z wychowawcami, nauczycielami przedmiotow,
pedagogiem, logopeda w ,,pierwsza Srodg” miesigca.

f. innych spotkan wynikajacych z planu pracy szkoty.

4. Rodzice uczniow szkoly majg mozliwos¢ dodatkowego kontaktu z nauczycielami w przypadkach
uzasadnionych losowo, jednak po uprzednim uzgodnieniu takiego spotkania z nauczycielem
(poprzez telefon do szkoty). W zadnym przypadku nauczyciel nie udziela informacji rodzicom w
trakcie prowadzonych przez siebie zajec szkolnych
(w tym rowniez dyzuroéw na korytarzach i boisku szkolnym).

5. Miejscem kontaktow nauczycieli i rodzicow na terenie szkoly sg gabinety lekcyjne.

6. Miejscem kontaktow dyrektoréw szkoty i rodzicow na terenie szkoly jest gabinet dyrektora lub
gabinet wicedyrektora, a pedagoga gabinet pedagoga. Niedopuszczalne jest przekazywanie
informacji rodzicom w pokoju nauczycielskim w obecnosci innych nauczycieli. Poza tymi
miejscami informacje nie sg udzielane.

7. Terminy spotkan z rodzicami ustalone sa w harmonogramie zebran z rodzicami przedstawionym
nauczycielom i rodzicom na poczatku roku szkolnego.

8. O obowigzkowym spotkaniu z rodzicami wychowawca jest zobowigzany przypomnie¢ uczniom i
rodzicom, z co najmniej 3-dniowym wyprzedzeniem, podajac datg, miejsce, godzing spotkania
(mozna stosowa¢ pisemne zaproszenie z podpisem i podaniem informacji zZwrotnej.

9. Dyrektor szkoly moze zmieni¢ ustalone terminy zebran w uzasadnionych przypadkach.

10. Obecnos¢ rodzica na zebraniach jest obowigzkowa.

11. W sytuacjach uzasadnionych wychowawczo, szkota wzywa rodzicow poza ustalonymi terminami.

12. Wychowawca w naglych sytuacjach moze skontaktowaé si¢ z rodzicami telefonicznie, w innych
sytuacjach wzywa rodzica do szkoty za  posrednictwem  sekretariatu  szkoty
w formie pisemne;j.

13. Wychowawca klasy utrzymuje kontakt z rodzicami w formach:

a. zebran z rodzicami,

b. informacji udzielanych w ,,pierwszg srode miesigca”,

c. indywidualnych spotkan z rodzicami na terenie szkoty, po uprzednim uzgodnieniu terminu.
Nauczyciele i rodzice/prawni opiekunowie wymieniaja si¢ informacjami o potrzebach oraz
intelektualnych i fizycznych mozliwosciach dziecka.

d. pisemnych informacji o postepach i zachowaniu ucznidéw,



e.

W szczegolnych przypadkach wizyty wychowawcy w towarzystwie pedagoga szkolnego badz
innej osoby wyznaczonej przez dyrektora szkoty w domu ucznia.

14. Corocznym obowigzkiem wychowawcy klasy w trakcie zebran klasowych jest zapoznanie rodzicow

Z:
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statutem szkoty,

programem wychowawczo-profilaktycznym szkoty,

planem wychowawczym klasy, planem pracy z rodzicami,
Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania ,

kryteriami ocen z zachowania,

procedurami przeprowadzania sprawdzianéw zewnetrznych,
postgpami edukacyjnymi i wychowawczymi uczniow,

informacjami biezacymi dotyczacymi funkcjonowania klasy i szkoty,
oraz wybor Rady Oddziatowe;.

15. Wychowawca klasy, realizujac tematyke szkoleniowa dla rodzicow, w ramach zebran klasowych
powinien uwzglednié nastgpujace zagadnienia:
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rozwoj psychiczny dzieci,

przyczyny i zapobieganie agresji; rodzaje agresji wystepujacej w naszej szkole,
zapobieganie niewtasciwym zachowaniom,

tolerancja i integracja,

higiena i bezpieczenstwo,

zadania rodzicow w zakresie motywacji i wzmacniania dzieci,

zasady przeprowadzania sprawdzianu w szostej klasie,

inne zagadnienia wynikajace z planu pracy szkoty i klasy.

16. Podczas spotkan klasowych z rodzicami wychowawca zobowigzany jest uwzgledni¢ nastepujace
zasady:

a.

b.

najtrudniejsze sprawy dotyczace ucznia nalezy omawiac szczerze, ale w indywidualnej

rozmowie z rodzicami,

najwicksza uwage nalezy przywigzywa¢ do spraw opiekunczych, wychowawczych
i dydaktycznych,

najwazniejszym sktadnikiem informacji o wynikach w nauce majg by¢ poczynione postepy oraz
wskazanie, w porozumieniu z nauczycielami przedmiotow, tresci niezbednych do ich
uzupetnienia,

z rodzicami rozmawia¢ nalezy po partnersku, z troska i zyczliwoscia,

udziela¢ konkretnych rad co do przezwycigzania okreslonych trudnosci lub wskazywac osoby,
instytucje, ktore to uczynia.

17. W trakcie zebran klasowych zabrania si¢:

oo o

€.

dokonywania tylko negatywnych ocen zespotu uczniowskiego,
publicznego czytania ocen,

uzywania nazwisk przy przyktadach negatywnych,

podwazania hierarchii warto$ci wyznawanych przez rodzicow,
nieograniczonego udostgpniania rodzicom dziennika lekcyjnego.

18. Aktywizowanie i motywowanie rodzicow do wspotpracy ze szkolg odbywa si¢ poprzez:

a.
b.
C.

d.

e.
f.

wspodlne rozwigzywanie probleméw klasowych,

pomoc ,,trojki klasowej” w organizacji imprez klasowych,

udzial rodzicéw w takich formach pracy szkoty, jak: wycieczki, lekcje otwarte, $wigta szkoty,
przeglad tworczosci uczniowskiej, itp.,

uhonorowanie przez dyrekcje szkoly aktywnie dziatajacych rodzicow listami gratulacyjnymi
wreczanymi na uroczystosci konczacej rok szkolny,

wspodlne dbanie o estetyke pomieszczen klasy,

pomoc przy wykonywaniu prac na rzecz szkoty, klasy.

19. Nauczyciele poszczegdlnych przedmiotéw zobowigzani sa do:
- uczestnictwa w zaproponowanej przez wychowawce klasy formie spotkania z rodzicami,
- obecnos$ci w szkole podczas zebran z rodzicami.



20. Nauczyciel odpowiedzialny jest za sporzadzenie krotkiej notatki z zebrania z rodzicami, ktora
wpisuje do dziennika lekcyjnego. Notatka zawiera zagadnienia przekazywane rodzicom i liste
obecnosci, ktora podpisujg rodzice obecni na zebraniu.

21. Pedagog szkolny zobowiazany jest do:

a. przeprowadzenia, z udzialem przedstawicieli instytucji zajmujacych si¢ wychowaniem lub
wspomagajacych szkotg, warsztatow dla rodzicow (w miare potrzeb zglaszanych przez
wychowawcow klas, nauczycieli, dyrektoréw szkoty),

b. wspierania rodzicéw ucznidéw majacych ktopoty z naukg oraz wywodzacych si¢ ze srodowisk
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

C. Wspomagania wychowawcow w zbieraniu informacji o problemach uczniow,

d. zapoznawania rodzicow z ofertg szkot gimnazjalnych.

22. Dyrektor szkoty w szczegdlnosci:
a. wspotpracuje z Radg Rodzicow wg przyjetego harmonogramu,
b. udziela pomocy wychowawcom w kontaktach z rodzicami, ktorzy nieregularnie uczestniczg w
zebraniach,
C. przygotowuje oraz przeprowadza zebrania ogolne dla rodzicow wg przyjetego harmonogramu.

23. Zwolnienie ucznia z zaj¢¢ nastgpuje tylko na pisemna prosbe rodzica, przedstawiong najpdzniej w
dniu zwolnienia z podaniem istotnej przyczyny.

24. W uzasadnionych losowo przypadkach rodzic moze zwolni¢ osobiscie dziecko w trakcie trwania
zaje¢. W sytuacjach wyjatkowych decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ podejmuje dyrektor lub
wicedyrektor szkoty.

25. Zwolni¢ z zajg¢ moze wytacznie wychowawca, dyrektor lub wicedyrektor.

26. Rodzice (opiekunowie) zobowigzani sg powiadomi¢ wychowawce o przewidywanej, dtuzszej
nieobecno$ci ucznia na zajeciach.

27. Usprawiedliwienie nieobecnosci ucznia na zajeciach powinno by¢ dostarczone wychowawcy klasy
(nauczycielowi zastepujacemu wychowawce) w formie pisemnej od rodzicéw (opickunow) w ciggu
4 dni lub na najblizsza lekcje wychowawcza z podaniem przyczyny. Nieusprawiedliwione godziny i
spoznienia maja wptyw na oceng¢ z zachowania.

28. Wyklucza si¢ nastgpujace zachowania rodzicow:

a. uzyskiwanie informacji o uczniu od nauczycieli na ulicy oraz w czasie trwania lekcji

b. telefonowanie pod prywatny numer nauczyciela bez jego zgody,

C. zajmowanie przerw nauczycielowi dyzurujacemu.

d. zasigganie informacji o uczniu u pracownikéw niepedagogicznych szkoty.

29. Wszystkie uwagi i wnioski dotyczace pracy szkoty rodzice kieruja kolejno do:

wychowawcy klasy,

pedagoga szkolnego,

dyrektora, a w czasie jego nicobecnosci do wicedyrektora szkoty,

Rady Pedagogicznej,

organu nadzorujacego szkole,

organu prowadzqcego szkote.

V. WY KAZ MATERIALOW I DOKUMENTOW WYKORZYSTANYCH W TRAKCIE PRACY
ORAZ POTWIERDZAJACYCH WYKONANIE PRACY:

1. Odnotowanie obecnos$ci rodzicow w dzienniku lekcyjnym w czgséci do tego przeznaczonej.

2. Notatka o temacie rozmowy w dzienniku lekcyjnym, dzienniku pedagoga (nalezy poda¢ date oraz
jakie przyjeto ustalenia).

SO Qo0 T |

Il. PROCEDURA DOTYCZACA STROJU | WYGLADU UCZNIA NIEZGODNEGO zZ
REGULAMINEM
1. Uczen ma obowiazek noszenia mundurka szkolnego i identyfikatora.
2. Karg za brak mundurka i identyfikatora jest wpisanie uwagi negatywnej i obnizenie punktacji z
zachowania.
3. Na wszystkie uroczysto$ci szkolne uczen ma obowigzek noszenia stroju galowego
tj. chlopcy- biata koszula, granatowe, czarne spodnie; dziewczynki- biata bluzka, granatowa lub
czarna spodniczka.



4. Brak stroju galowego bedzie karany wpisem uwagi negatywnej i1 obnizeniem punktacji

Z zachowania.

5. W szkole obowigzuje zakaz noszenia makijazu i farbowania wlosoéw przez ucznidow.

I11. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZLEGO SAMOPOCZUCIA UCZNIA

1.

2.

3.

4.

Nauczyciel zasiega opinii pielegniarki szkolnej, ktéra w razie potrzeby kontaktuje sig

z rodzicami i ustali z nimi dalsze postgpowanie w sprawie Ucznia.

W  przypadku nieobecnosci pielggniarki nauczyciel kontaktuje si¢ bezposrednio
z rodzicami ucznia i ustala forme powrotu dziecka do domu.

W przypadku nieobecnosci pielegniarki i niemozliwosci skontaktowania si¢ z rodzicami
nauczyciel powiadamia stuzby ratownicze ( pogotowie) o ile zachodzi taka potrzeba.

Uczen nie moze by¢ zwolniony z lekcji i pozosta¢ bez opieki.

IV. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NIEREALIZOWANIA OBOWIAZKU
SZKOLNEGO PRZEZ UCZNIA, W TYM WAGARY

1.

2.

3.

o~

o N

Monitorowanie absencji szkolnej —niepokojace sygnaty wychowawcy zgtaszajg do pedagoga
szkolnego.

Powiadomienie rodzicow listem poleconym o nie realizowaniu obowiazku szkolnego przez
dziecko.

Zobowigzanie rodzicow do kontaktu ze szkota w razie nieobecnosci dziecka poprzez popisanie
kontraktu.

Whpisanie notatki do dziennika lekcyjnego (rubryka kontaktéw z rodzicami).

W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci ustalenia doktadnego miejsca zamieszkania rodzicéw lub
opiekundéw prawnych pedagog kontaktuje si¢ z policja.

Wizyta pedagoga w obecnosci funkcjonariusza policji w domu rodzicéw ucznia (rozeznanie
przyczyn, rozmowa dyscyplinujaca).

Sporzadzenie notatki stuzbowej z przeprowadzonej wizyty domowe;j.

Skierowanie wniosku do Urzgdu Miejskiego o natozenie kary pieni¢znej na rodzicow ucznia.
Whiesienie wniosku do sadu rodzinnego o wglad w sytuacj¢ rodzinng ucznia - sporzadzenie
notatki stuzbowe;j.

V. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA
UCZNIA W SZKOLE

Nauczyciel badz pracownik szkoly, ktory jest §wiadkiem agresywnego zachowania uczniow

(bojka, pobicie) jest zobowigzany do:

1.
a)
b)

c)
2.

w

Natychmiastowej stownej i stanowczej reakcji na zaistnialg sytuacje, tzn.

rozdzieli¢ ucznidéw i odizolowac sprawce od ofiary,

zaprowadzi¢ poszkodowanego ucznia do pielegniarki szkolnej, a w przypadku jej nieobecnosci
udzieli¢ pierwszej pomocy, jesli jej wymaga,

zglosi¢ fakt do wychowawcy.

Przeprowadzenia przez wychowawce /wychowawcOw rozmowy z uczniem/uczniami w
obecnosci nauczyciela- $§wiadka zdarzenia (zidentyfikowanie ofiary, agresora, $wiadka,
ocenienie zdarzenia i wyciggnigcia wnioskow).

Sporzadzenie notatki ( opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca, poszkodowany).
Poinformowanie rodzicéw ( prawnych opiekunoéw) ucznia/uczniéw, uczestnikow zdarzenia o
zaistnialej sytuacji.

Natychmiastowe powiadomienie przez wychowawcow pedagoga 1 dyrektora szkotly
o przypadkach szczegolnie drastycznych zachowan agresywnych (stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia lub zycia).

W przypadku powaznego naruszania nietykalno$ci osobistej dyrektor szkoty zgtasza sprawe na
policje.

Za agresywne zachowanie uczen bedzie karany wpisem uwagi negatywnej i obnizeniem
punktacji z zachowania.



VI.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESJI SELOWNEJ WSROD

UCZNIOW

1. Kazdy nauczyciel i pracownik szkoty ma obowigzek poinformowania wychowawcy

i pedagoga szkolnego o zaistniatych przypadkach agresji stownej, o ile nie skutkuje jego
interwencja.

Rozmowa wychowacy z ucznem w celu wyjasnienia powodu agresji stowne;.

Rozmowa z pedagogiem szkolnym.

Wezwanie rodzicow.

Zawarcie kontraktu z uczniem (uczen — szkota — rodzice).

Rozmowa z dyrektorem w obecnos$ci rodzicow.

Rozmowa z dzielnicowym.

Nooahkown

VIl. PROCEDURA ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA DZIECKA W SIECI

1. Wszystkie komputery, z ktérych korzystaja uczniowie, sg zabezpieczone odpowiednim
oprogramowaniem, utrudniajgcym dostep do tresci niepozadanych.
2. Uczniowie mogg korzysta¢ z Internetu wytacznie pod kontrolg nauczyciela.
3. Podczas korzystania z Internetu uczniowie:
- powinni przestrzega¢ zasad ograniczonego zaufania, przede wszystkim wobec
nowo poznanych osob,
- nie powinni udostgpnia¢ swoich danych osobowych,
- nie mogg zapisywac na dysku komputeréw plikow graficznych, muzycznych, filmowych
itp., Sciagnietych z Internetu,
- nie mogg umieszczaé tresci obrazliwych,
- powinni przestrzega¢ zasad etykiety,
- W razie wystapienia sytuacji watpliwej i niejasnej powinni zwrdci¢ si¢ do nauczyciela o
pomoc.
- wychowawca ma obowigzek u§wiadomi¢ rodzicom/prawnym opiekunom zagrozenia
zwigzane z Internetem.
- wszystkie incydenty, ktore nauczyciel uzna za szkodliwe, ma obowiazek zglosi¢
odpowiednim organizacjom i instytucjom, zajmujgcym si¢ §ciganiem przestepstw
internetowych.

VIII. PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIOW POSIADAJACYCH NA TERENIE
SZKOLY TELEFONY KOMORKOWE LUB INNE URZADZENIA MULTIMEDIALNE

1. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za telefon komorkowy lub inne urzadzenie multimedialne.
Nie beda wiec respektowane zadne roszczenia z tytutu ich zagubienia, zepsucia lub kradziezy.

2. Wszystkich ucznidw obowigzuje zakaz uzywania telefonow komoérkowych lub innych urzadzen
multimedialnych na terenie szkoty.

3. Istnieje bezwzgledny zakaz fotografowania lub nagrywania innych osob bez ich zgody.

4. Jezeli uczen uzywa telefonu komorkowego lub innego urzadzenia multimedialnego:
- nauczyciel odbiera telefon lub inne urzadzenie multimedialne,
- przekazuje urzadzenie i informacje wychowawcy

5. Zwrotu telefonu komoérkowego lub innego urzgdzenia moze dokona¢ wychowawca — tylko
rodzicowi ucznia.

6. W przypadku tamania w/w zasad zawartych w ust.1-4 uczniowi odejmuje si¢ punkty
z zachowania.

. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KRADZIE?Y NA TERENIE SZKOLY

1. Zgloszenie o kradziezy niezwlocznie wychowawcy klasy, lub w razie jego nieobecnosci innemu
nauczycielowi, ktory podejmie probg wyjasnienia Sytuacji.

2. Okazanie rzeczy osobistych przez podejrzanego ucznia.

3. W przypadku nie wyjasnienia problemu, poinformowanie dyrekcji szkoty lub pedagoga
szkolnego.

4. Rozmowa z poszkodowanym w obecnosci swiadka.



5. W przypadku wskazania sprawcy zdarzenia- rozmowa dyrekcji i pedagoga ze sprawcg i
przedstawienie mu zarzutow.
6. Powiadomienie rodzicow poszkodowanego i sprawcy o zaistniatej Sytuacji.
7. Wyréwnanie szkod 1 poniesienie kary- wpis uwagi negatywnej i obnizenie punktacji
z zachowania
8. Sporzadzenie notatki stuzbowe;.
X. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PALENIA PAPIEROSOW PRZEZ
UCZNIA
1. Stwierdzenie uzywania przez ucznia palenia papierosow.
2. Okazanie rzeczy osobistych w obecnos$ci swiadka.
3. Rozmowa wspierajaco - edukacyjna przeprowadzona przez pedagoga.
4. Poinformowanie rodzicow.
5. Rozmowa z uczniem w obecno$ci rodzicow.
6. Sporzadzenie notatki stuzbowe;.
7. Za palenie papierosow uczen bedzie ukarany wpisem uwagi negatywnej i obnizeniem punktacji z

zachowania

XI. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA PICIA ALKOHOLU
PRZEZ UCZNIA

1.
2.

CONOoOGAW®

Stwierdzenie zazywania alkoholu przez ucznia lub tez objawow odurzenia.

Odizolowanie od innych uczniéw, pozostawienie ucznia pod opieka pielegniarki szkolnej lub
innej osoby doroste;.

Powiadomienie dyrekcji i pedagoga.

Wezwanie rodzicow- rozmowa informujgca.

Wezwanie lekarza, ewentualnie pogotowia.

W przypadku nie zgloszenia si¢ rodzicow- powiadomienie policji.

Sporzadzenie notatki stuzbowe;.

Stwierdzenie picia alkoholu przez ucznia bedzie ukaranie obnizeniem punktacji z zachowania

X1l. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZNALEZIENIA NARKOTYKOW,
BADZ DOMNIEMANIA, 1? UCZEN JEST POD ICH WPLYWEM

ONoGar~wONE

Znalezienie lub domniemanie, iz uczen posiada narkotyki.

Obserwacja objawow odurzenia narkotycznego.

Zawiadomienie pielegniarki szkolnej, dyrekcji szkoty i pedagoga.

Odizolowanie i pozostawienie ucznia pod opieka pielegniarki szkolnej lub innej osoby doroste;.
Zgloszenie dziecka do lekarza.

Zawiadomienie rodzicow.

Zawiadomienie pogotowia i policji.

Sporzadzenie protokotu z przebiegu zdarzen.

XI11.PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ROZPROWADZANIA
NARKOTYKOW PRZEZ UCZNIA

1. Stwierdzenie posiadania przez ucznia narkotykow.
2. Odizolowanie od innych rowiesnikow.
3. Okazanie rzeczy osobistych przez podejrzanego ucznia w obecnosci §wiadka.
4. W przypadku odmowy okazania — zawiadomienie rodzicow, rodzicow potem policji.
5. Przeprowadzenie rozmowy z uczniem przez pedagoga.
6. Sporzadzenie notatki stuzbowe;j.
XIV. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAISTNIENIA WYPADKU UCZNIA
Lp. Rodzaj czynnosci Termin Odpowiedzialny
realizacji
1. | Udzieli¢ pierwszej pomocy natychmiast Nauczyciel wychowawca lub
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1 zapewni¢ poszkodowanemu opieke inny pracownik szkoty, ktory
zauwazyl lub dowiedzial si¢ o

zaistniatym wypadku
2. | Wezwac pogotowie ratunkowe lub inng natychmiast j.ow.
pomoc (w razie potrzeby)
3. | ZawiadomiC: a) dyrektora szkoty natychmiast Jow.

b) prac. stuzb bhp

4. | Zabezpieczy¢ miejsce wypadku do czasu | niezwlocznie Jow.
ustalenia okolicznosci i przyczyn

wypadku
5. | Przystapi¢ do ustalenia okolicznosci niezwlocznie Zespot powypadkowy
i przyczyn wypadku
6. | Sporzadzi¢ protokdt powypadkowy do 14 dni od Zespol powypadkowy
wypadku
7. | Zatwierdzi¢ protokot powypadkowy do 5 dni od Dyrektor
sporzadzenia
8. | Doreczy¢ protokot wraz z zatgcznikami do 5 dni od Dyrektor
osobie sprawujacej opieke nad zatwierdzenia

poszkodowanym z pouczeniem o
sposobie i terminie odwotania

9. | Wpisa¢ wypadek do rejestru wypadkoéw niezwlocznie Pracownik bhp

uczniowskich po zatw. prot.
10. | Zarzadzi¢ zastosowanie srodkow do 14 dni od Dyrektor na wniosek zespotu
profilaktycznych zatw. prot. powypadkowego
11. | Omowic na posiedzeniu Rady wg planu prac | Dyrektor
Pedagogicznej okolicznosci i przyczyny Rady
wypadkow i zastosowane $rodki Pedagogicznej

profiolaktyczne

XV. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ?E UCZEN JEST
OFIARA PRZEMOCY RODZINNEJ

1. Nauczyciel przyjmuje informacje, zapewniajac dyskrecje zgtaszajacemu poprzez wystuchanie go
bez $wiadkdéw. Zapisuje date zgloszenia.

2. Nauczyciel informuje o zaistnialtym fakcie lub zdarzeniach wychowawce klasy
lub/i dyrektora/wicedyrektora szkoty.

3. Wychowawca informuje pedagoga/psychologa lub /i dyrektora/wicedyrektora szkoly, o ile nie
zrobit tego nauczyciel.

4. Jezeli stan ucznia wskazuje na zagrozenie jego zdrowia i zycia, dyrektor/wicedyrektor lub
pedagog/psycholog wzywa lekarza.

5. Dyrektor/wicedyrektor lub/i psycholog/pedagog, dbajac o dyskrecje, przeprowadzaja rozmowe z
poszkodowanym, o ile jest to mozliwe ( gdzie i kiedy doszto do zdarzenia lub zdarzen, jaka byta
ich czestotliwose).

6. Pedagog/psycholog zawiadamia lub/i wzywa do szkoty rodzica ( prawnego opiekuna lub osobg z
najblizszej rodziny) pokrzywdzonego, ktorego sprawa nie dotyczy.

7. Dyrektor podejmuje decyzj¢ o wdrozeniu procedury ,,Niebieska Karta” i przekazuje ja cztonkowi
zespotu interdyscyplinarnego p. Marlenie Orzechowskiej, ktora jg wdraza.

8. Po wdrozeniu procedury zawiadamia przewodniczacego gminnego zespotu interdyscyplinarnego
I w ustawowym terminie 7 dni przekazuje mu sporzadzona dokumentacj¢ pokrzywdzonego.

9. Dyrektor zawiadamia sgd rodzinny i nieletnich.

XVI. PROCEDURA PRZEBYWANIA W BUDYNKU SZKOLY
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1. Przebywanie uczniow oraz wszystkich 0sob postronnych w budynku szkoty jest monitorowane i
podlega kontroli przez nauczycieli dyzurujacych oraz wszystkich pracownikdéw szkoty.

2. Rodzice przyprowadzajacy dzieci do szkoty pozostawiaja je pod opieka nauczycieli dyzurujacych
i/lub wychowawcow.

3. Kazdy pracownik szkoty wobec o0s6b postronnych, obcych ma prawo zada¢ informacji
o celu pobytu.

4. W przypadku, gdy osoba postronna, obca kieruje si¢ do nauczyciela przedmiotowego, nalezy
skierowac ja w poblize pokoju nauczycielskiego i poinformowaé o godzinie rozpoczecia najblizszej
przerwy srodlekeyjnej, w innych wypadkach nalezy kierowa¢ do sekretariatu, pedagoga szkolnego
lub kierownika gospodarczego.

5. W przypadku, gdy osoba postronna, obca odmawia podania celu wizyty, zachowuje si¢ agresywnie
badz stwarza zagrozenie dla oséb przebywajacych w szkole, nalezy zobowiaza¢ ja do opuszczenia
terenu szkoty. Przy odmowie wyjsScia nalezy wezwaé pomoc, policje. O sytuacji niezwtocznie
powinna zosta¢ poinformowana dyrekcja szkoty.

XVIlI. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PRZESTEPSTWA PRZECIWKO
FUNKCJONARIUSZOWI PUBLICZNEMU - NAUCZYCIELOWI

Zgodnie z przepisami Kodeksu karnego, za przestgpstwa przeciwko funkcjonariuszom publicznym
nalezy uzna¢:

- art. 222 - naruszenie nietykalnosci osobistej,

- art. 223 - czynng napas¢ wspdlnie z innymi osobami lub z uzyciem broni palnej lub innego
niebezpiecznego

przedmiotu badz srodka obezwladniajacego,

- art. 224 - stosowanie grozby bezprawnej lub przemocy w celu zmuszenia funkcjonariusza publicznego
do przedsiewzigcia lub zaniechania prawnej czynnos$ci stuzbowej,

- art. 226 - zniewazenie funkcjonariusza publicznego.

Jezeli w stosunku do nauczyciela uczen, rodzic lub inna osoba uzywa obelzywych wyzwisk, grozenia,
opluwania, przyczepiania karteczek z obrazliwymi tekstami, rzucania przedmiotami, stosuje agresje
fizyczna lub psychiczna, podniesienie glosu, wykrzykiwanie, itp. to:

a) nauczyciel o zaistniatej sytuacji powiadamia dyrektora szkoty, opisujac okolicznosci,

b) wychowawca klasy w porozumieniu z nauczycielem sporzadza pisemng notatke, ktorg przechowuje W
,» teczce wychowawcy”.

c) w przypadku popetnienia przestgpstwa przez osobe petnoletnia dyrektor szkoty zawiadamia policje,

d) jezeli sprawcag przestepstwa byt uczen, dyrektor w porozumieniu z wychowawca, udziela nagany oraz
obnizenia punktow z zachowania

e) dyrektor szkoty o wydarzeniu informuje rodzicow/prawnych opiekunow,

f) w przypadku ponownego popetnienia przestepstwa przez tego samego ucznia dyrektor szkoty
zawiadamia policje

XVIIl. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA SZKODY LUB
ZNISZCZENIA MIENIA PRZEZ UCZNIA

1. Swiadek zdarzenia (uczen, nauczyciel, pracownik szkoty) przekazuje informacje o zaistniatym
zdarzeniu wychowawcy ucznia, ktory dopuscit sie czynu zabronionego lub — w przypadku
nieobecnosci wychowawcy — bezposrednio pedagogowi szkolnemu.

2. Swiadek zdarzenia lub osoba odpowiedzialna za ucznia (sprawce) w czasie zaistniatego
zdarzenia sporzadza notatke stuzbows i przekazuje ja wychowawcy klasy.

3. Wychowawca klasy przeprowadza rozmowe z uczniem (sprawca czynu), podkreslajac naganno$¢
postgpowania i informuje go o przewidywanych konsekwencjach.

4. Wychowawca wzywa do szkoly rodzicow/prawnych opiekunow ucznia. Przekazuje im
zawiadomienie dotyczace wyrzadzonej szkody i ustala forme naprawy szkody. Jednoczesnie
przypomina rodzicom/prawnym opiekunom o ich odpowiedzialnosci za wychowanie dziecka,
podkreslajac obowigzek wpojenia zasad wylaczajacych wyrzadzanie szkod, naruszanie zasad
wspolzycia spotecznego, niszczenie mienia, popelnianie wykroczen czy przestgpstw oraz o
ponoszeniu przez nich odpowiedzialnosci za ewentualne btedy wychowawcze.
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5. W przypadku, gdy rodzice/prawni opickunowie odmawiajg dobrowolnego naprawienia
wyrzadzonej szkody, wychowawca przekazuje sprawe do pedagoga szkolnego.

6. Pedagog przeprowadza rozmowg z uczniem i jego rodzicami/prawnymi opiekunami, informujac
ich o dalszej procedurze postepowania. W razie koniecznos$ci rozmowa przeprowadzana jest w
obecnosci specjalisty ds. nieletnich Komendy Powiatowej Policji (KPP).

7. Pedagog i specjalista ds. nieletnich podejmuja decyzje o skierowaniu sprawy do Sadu
Rejonowego.

8. Dalsze postgpowanie lezy w kompetencji w/w instytucji.

X1X. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZDARZEN KRYZYSOWYCH

1. OSZACUJ ZDARZENIE
a. ustal i potwierdz rodzaj zdarzenia;
b. pozyskaj kluczowe informacje (co si¢ stato, kto byt zaangazowany, kto byt §wiadkiem, jak zdarzenie
si¢ zaczelo);
2. WEZWI1J POMOC
a. Wezwij Szkolny Zesp6t Zarzadzania Kryzysowego
b. Szkolny Zespot Zarzadzania Kryzysowego podejmuje decyzje o dalszych dziataniach:
e Rozpoczyna realizacje szkolnych procedur postgpowania w sytuacji kryzysowej (w
zalezno$ci od rodzaju zdarzenia),
e Informuje policje (997), straz pozarng (998), pogotowie ratunkowe (999),
e W uzasadnionych sytuacjach - wzywa placéwke wsparcia:
- Prokurature Rejonowg w Chodziezy (67 282 86 02),
- Rzecznika ds. dyscyplinarnych dla nauczycieli przy Wojewodzie Wielkopolskim (61 8541
869)
- Powiatowe Centrum zarzadzania Kryzysowego w Chodziezy (67 281 27 34)
- Wojewoda Wielkopolski - Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego (61 854
99 72)
- Telefon alarmowy - Wojewodzkie Centrum Zarzadzana Kryzysowego
(61 854 99 00 lub 61 854 99 10)
e Zarzadza akcja i monitoruje przebieg sytuacji

. CHRON, ZAWIADAMIAJ

. zawiadom przez ogloszenie (lub w inny dostepny sposob) personel szkoty;

. chron (odizoluj) wszystkich, ktoérzy byli narazeni na niebezpieczenstwo;

. podejmij dziatania zapobiegajace dezinformacji, chaosowi;

. ZABEZPIECZ BUDYNEK, TEREN I KIERUJ (w zaleznosci od rodzaju zdarzenia)

. upewnij si¢, ze wszyscy pozostali uczniowie (personel) sg bezpieczni;

. badZz w kontakcie z personelem szkoty;

fagodnie kieruj uczestnikami zdarzen;
. CZEKAJ NA SLU?BY INTERWENIUJACE

. zbierz §wiadkow, poszkodowanych w zdarzeniu jesli to mozliwe;

. 1dZ do bezpiecznego miejsca i czekaj na wezwanag stuzbe;

C. zbierz kluczowe informacje niezbedne do dalszych dziatan;

6. USTABILIZUJ ELEMENTY SKLADAJACE SIE NA SYTUACJE, KIERUJAC SIE
BEZPIECZENSTWEM

a. zapewnij udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej rannym (zapewniajgc bezpieczenstwo
uczestnikom);

b. sprawdz obecno$¢ uczniow i personelu;

c. zawiadom rodzicow/opiekunéw prawnych;

d. zabezpiecz miejsce zdarzen, $lady

7. WSPOLPRACUJ Z POLICJA LUB ODPOWIEDNIMI SLU?BAMI W ROZWIAZANIU
PROBLEMU

a. pozostan w miejscu zarzadzania, wspieraj stuzby interweniujace;

b. dostarczaj informacji, w tym specyficznych, dotyczacych zdarzenia, szkoty;
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c. kieruj wspotpraca personelu ze stuzbami;

8. ZAWIADOM, GDY SYTUACJA ZOSTANIE USTABILIZOWANA

a. powiadom rodzicow/opiekunow prawnych:

b. wspolpracuj z stuzbami w dziataniach po zdarzeniu;

c. powiadom, uspokdj personel;

9. ZAINICJUJ DZIALANIA NAPRAWCZE

a. powiadom organ nadzoru — Kuratorium O$wiaty w Poznaniu (61 854 17 26)
b. zréb odprawe personelu;

C. popros$ o pomoc instytucje wsparcia specjalistycznego

d. zaplanuj wznowienia rutynowych dziatan szkoty.

XX. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ?E NAUCZYCIEL
LUB INNY PRACOWNIK SZKOLY STOSUJE PRZEMOC WOBEC UCZNIA
1. Osoba, bedaca $wiadkiem stosowania przemocy przez nauczyciela wobec ucznia lub majaca
uzasadnione podejrzenie o stosowaniu przemocy wobec ucznia (np. nauczyciel, pracownik
niepedagogiczny, pedagog, rodzic, uczen bedacy ofiara lub inny uczen) ma obowiazek przekazac
informacje dyrektorowi szkoty lub innej, upowaznionej przez niego osobie — najlepiej osobiscie,
ale moze si¢ to odby¢ takze telefonicznie lub drogg pisemng. Wazne, aby zgloszenie nie byto
anonimowe. Takie zgloszenie nalezy potwierdzi¢ notatka stuzbowa.

2. Dyrektor ustala sposdb dzialania, dzigki ktéremu mozna sprawdzi¢, czy zarzuty o stosowaniu
przemocy przez nauczyciela sg prawdziwe. Czynnosci sprawdzajace — maja na celu ustalenie,
czy zarzuty o stosowaniu przemocy przez nauczyciela sa prawdziwe oraz kim sg ofiara i
swiadkowie zdarzenia. Przeprowadza je dyrektor przy pomocy wychowawcy ofiary przemocy,
ewentualnie takze ze szkolnym psychologiem lub pedagogiem.

Pedagog przeprowadza rozmowy z:

uczniem, wobec ktérego mogla by¢ stosowana przemoc,

innymi uczniami z tej samej klasy,

bliskimi kolegami ucznia,

nauczycielami.

Osobom nalezy zapewni¢ dyskrecj¢ a z odbytych rozmow nalezy sporzadzi¢ notatki stuzbowe.

4. Pedagog w przypadku potwierdzenia zarzutow, podczas rozmowy udziela wsparcia ofierze
przemocy. Najpierw nalezy zajac¢ si¢ ofiarg a potem sprawca.

5. Dyrektor przeprowadza rozmowy z:

e nauczycielem podejrzanym o stosowanie przemocy,

e innymi nauczycielami i/lub pracownikami niepedagogicznymi.

Osobom nalezy zapewni¢ dyskrecj¢ a z odbytych rozméw nalezy sporzadzi¢ notatki stuzbowe.

6. Dyrektor i pedagog oraz ewentualnie takze inna osoba petnigca funkcj¢ kierownicza ustalajg
okolicznosci czynu, §wiadkow zdarzenia oraz zabezpieczaja ewentualne dowody.
7. Po dokonaniu stosownych ustalen do obowigzku dyrektora nalezy niezwtoczne poinformowanie:
e rodzicéw ucznia — 0 podejrzeniu stosowania przemocy lub zaistnieniu takiej

sytuacji, o wstepnych ustaleniach, o wyniku wewnetrznego dochodzenia

e o o o OO

(potwierdzajacego lub nie potwierdzajacego zgloszone zarzuty), czynnosciach,
ktore zostang podjete wobec nauczyciela,

e organu prowadzgcego oraz organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny — nalezy z
nimi ustali¢ dalsze dziatania w sprawie,

e organow $cigania — jesli zachodzi podejrzenie, ze nauczyciel dopuscit sie
przestgpstwa, np. naruszenia nietykalnosci cielesnej, pobicia, zngcania,
czynnosci seksualnej z udziatem nieletniego,.

8. Woyciagnigcie konsekwencji stuzbowych wobec nauczyciela.

Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec dzieci zagrozonych

uzaleznieniem w Szkole Podstawowej nr 3 im. Powstancow Wielkopolskich w Chodziezy zostala
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zatwierdzona do realizacji uchwala Rady Pedagogicznej z dnia 27.08.2015r.

XXl PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, dyrektor, wychowawca, nauczyciel powinni:
1 . Pozyska¢ od rodzicow (opiekundéw prawnych) ucznia szczegoétowe informacje na temat

jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu;

2. Zorganizowac szkolenie kadry pedagogicznej i pozostalych pracownikow szkoty

w zakresie postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia

objawow czy ataku choroby;

3. W porozumieniu z pielggniarka lub lekarzem, wspolnie z pracownikami szkoty

opracowac procedury postgpowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zarowno na

co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawdw czy ataku choroby. Procedury te moga
uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekéw, wykonywaniu

pomiardéw poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkow, sposob reagowania itp.

Powinny tez okresla¢ formy statej wspotpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka

oraz zobowigzanie wszystkich pracownikéw placowki do bezwzglednego ich stosowania;

4. Wspolnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowac formy

pracy dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci
psychofizycznych tego ucznia, a takze obja¢ go réznymi formami pomocy psychologiczno

- pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole wychowaweca/ hauczyciel/dyrektor
niezwlocznie informuje o zaistniatej sytuacji rodzicow lub prawnych opiekunow.

DZIECKO Z ASTMA

Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlekta chorobg uktadu oddechowego u dzieci.

Istota astmy jest przewlekly proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do
zwigkszonej sktonno$ci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia si¢ objawow choroby.
OBJAWY

Jednym z podstawowych objawdw jest duszno$¢ jako subiektywne uczucie braku powietrza
spowodowane trudno$ciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwgzone drogi

oddechowe. Gdy duszno$¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta dziecka a

takze inne cze$ci ciala sg zasinione. Konsekwencjg zwezenia oskrzeli jest pojawienie si¢
$wiszczacego oddechu. Czegstym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczgsciej jest to

kaszel suchy, napadowy, bardzo meczacy. Zaostrzenie astmy moze by¢ wywotane przez:

kontakt z alergenami, na ktore uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi

drogi oddechowe, wysilek fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.

W przypadku wystgpienia dusznos$ci nalezy poda¢ dziecku wziewnie lek rozkurczajacy

oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza. W przypadku objawow cigzkiej dusznosci nalezy

poda¢ jednocze$nie 2 dawki leku w aerozolu w odstepie 10 - 20 sekund. Po wykonaniu

pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka o wystapieniu zaostrzenia.

W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwaé Pogotowie Ratunkowe.

W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciagtego nadzoru

osoby dorostej. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od 0s6b
trzecich.

NAKAZY

1 . Czgste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego

przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczyna¢ od rozgrzewki.

4. W przypadku wystapienia u dziecka objawow dusznosci nalezy przerwaé wykonywanie wysitku i
pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

ZAKAZY
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1 . Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu
oraz nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto.

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych
dtugotrwatego, ciaglego wysitku.

4. W klasach, gdzie odbywaja si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.
OGRANICZENIA

1 . Uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizycznej

i dostosowania ¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicow, co moze jes¢
w sytuacjach, ktore moga wywotac pojawienie si¢ objawoéw uczulenia.

OBSZARY DOZWOLONE | WSKAZANE DLA DZIECKA

1 . Dzieci chore na astme powinny uczestniczy¢ w zajeciach z wychowania fizycznego.
wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astma nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaj¢¢ z wychowania fizycznego.
3. Dzieci z astmg mogg uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

4. Dzieci z astmg mogg uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

5. Dzieci z astma mogg uprawia¢ wigkszo$¢ sportow zimowych.

DZIECKO Z CUKRZYCA

Cukrzyca to grupa chorob metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia (wysoki

poziom glukozy we krwi - wigkszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wérod dzieci i mtodziezy
dominuje cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podtoze genetyczne i autoimmunologiczne.
Cukrzyca nie jest chorobg zakazna, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez kontakt z osobg chorg.
Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz chudnigcie.

W chwili obecnej, w warunkach pozaszpitalnych, jedynym skutecznym sposobem

podawania insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskornej tkanki thuszczowej (za pomoca

pena, pompy). Cukrzyca nie jest choroba, ktora powinna ograniczaé jakiekolwiek funkcjonowanie
ucznia, tylko wymaga wtasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja
polaczone z ruchem sg korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspierajg prawidtowy rozwdj
emocjonalny i spoteczny, pomagaja rozwija¢ samodyscypline,

gratyfikuja, daja przyjemnosc¢ i satysfakcj¢. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu wysitku
fizycznego u dzieci z cukrzycg jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia
stezenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%). Do dzialan w ramach samokontroli naleza:
badanie krwi i moczu, zapisywanie wynikow badan, prawidtowa interpretacja wynikow

badan, prawidtowe komponowanie positkow, prawidtowe i bezpieczne wykonywanie

wysitku fizycznego, obserwacja objawow jakie pojawiajg si¢ przy hipoglikemii i

hiperglikemii.

OBJAWY HIPOGLIKEMII - niedocukrzenia:

. Blados¢ skory, nadmierna potliwos$¢, drzenie rak.

. Bol gltowy, bdl brzucha.

. Szybkie bicie serca.

. Uczucie silnego glodu/wstret do jedzenia.

. Oslabienie, zmgczenie.

. Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

. Chwiejnos¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.

. Napady agresji lub wesotkowatosci.

. Ziewanie/sennos¢.

1 0. Zaburzenia mowy, widzenia i rtbwnowagi.

1 1. Zmiana charakteru pisma.

1 2.Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

1 3. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnosc.

1 4. Drgawki.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ

OO ~NOoO O, WN —
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— dziecko jest przytomne, w pelnym kontakcie, wspotpracuje z nami, spetnia polecenia:

1 . Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony

w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miod.

NIE WOLNO

1 . Zastgpowa¢ weglowodanow prostych stodyczami zawierajacymi ttuszeze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego).

2. Ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

3. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO - CIE?KIEJ]

- dziecko ma czg$ciowe zaburzenia §wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami,
potrzebuje bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1 . Oznaczy¢ glikemige i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze potykaé podac do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5

kostek cukru rozpuszczonych w 1 szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli dziecko nie moze polykaé postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkiej.
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIE?KIEJ

— dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze miec¢
drgawki. Dziecku, ktore jest nieprzytomne NIE WOLNO podawa¢ niczego do picia ani do jedzenia do
ust!!!:

1 . Uktadamy dziecko na boku.

2. Wstrzykujemy domig$niowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.

3. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

4. Kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

5. Dopiero gdy dziecko odzyska przytomno$¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskac
przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie mozna mu podac
weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:

1 . Zatrzymaj pompe.

2. Potwierdz hipoglikemieg.

3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy podaj
ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustapig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ stgzenia
glukozy, wtacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej, podaj
domigs$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia.

Po epizodzie hipoglikemii nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowac wysitku
fizycznego dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia!

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1 . Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentraciji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia.

Jezeli do ww. objawow dotacza:

1 . bol gtowy, bol brzucha.

2. nudnosci i wymioty.

3. ciezki oddech.

moze to $wiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowe;.

Nalezy wtedy bezzwtocznie:

1 . Zbada¢ poziom glukozy.

2. Skontaktowac si¢ z rodzicami lub wezwac pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1 . Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupeliamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecigtnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym plynem jest niegazowana woda mineralna),
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3. Samokontrola (badanie moczu na obecno$¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemii),

4. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopdoki poziom glikemii
nie obnizy sie.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzycg zawsze powinien mie¢ ze sobg w szkole:
1. Pen —,wstrzykiwacz” z insuling.

2. Pompg insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

3. Nakluwacz z zestawem igiet.

4. Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

5. Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone
na ,,zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.

7. Dodatkowe produkty —soczek owocowy, tabletki z glukoza w razie pojawienia si¢
objawow hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacj¢ w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktora informuje, ze dziecko choruje
na cukrzyce.

1 0. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzycg — kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy zapewni¢ w
szkole:

1 . Mozliwos¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie

— takze w trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwos¢ podania insuliny.

3. Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompa
insulinowa w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.

4. Wtasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
higienistka szkolng i rodzicami dziecka.

5. Mozliwos¢ spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwos¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze

w czasie trwania zajec lekcyjnych.

7. Mozliwos$¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz
roéznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.

DZIECKO Z PADACZKA
Padaczka okreslamy sktonno$¢ do wystgpowania nawracajacych, nie prowokowanych
napadow. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace zaburzenia
w funkcjonowaniu mézgu objawiajagce si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.
Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sa kilkusekundowe zaburzenia §wiadomosci.
Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogoélnione oraz napady czgsciowe
(zlokalizowane).
Napady pierwotnie uogdlnione
1 . Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomos$ci moga towarzyszy¢ mruganie lub gwaltowne ruchy o
niewielkim zakresie w obrebie ust.
2. Napady atoniczne — napad spowodowany nagtym i krotkotrwatym obnizeniem napigcia migsSniowego
w okreslonych grupach migéni.
3. Napady toniczne — wystepuje gtownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania
lub budzenia; charakteryzuje si¢ naglym, symetrycznym wzrostem napig¢cia mi¢$ni w obrebie konczyn i
tutowia.
4. Napady toniczno - kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do nagtej utraty przytomnosci, skurczu
migs$ni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi, gwaltownymi skurczami
migsni konczyn i tutowia, nastgpnie przechodzi w kilkuminutowa $pigczke.
5. Napady kloniczne — napady gtéwnie u niemowlat i matych dzieci, czesciej w przebiegu
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gorgczki, cechujg je symetryczne skurcze migsni konczyn wystepujace seriami.

6. Napady miokloniczne - charakteryzuja si¢ gwaltownymi synchronicznymi skurczami

mieséni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej swiadomosci chorego.
Napady czesciowe

1 . Napady cze$ciowe z objawami prostymi — $wiadomos$¢ w czasie napadow jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotyczg okreslonej okolicy np. rgki lub ust.

2. Napady czes$ciowe z objawami zlozonymi — niektérym napadom mogg towarzyszy¢

zaburzenia $wiadomosci o charakterze omamoéw i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze

juz znajdowat si¢ w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji

i przedmiotow, z ktorymi w rzeczywistosci si¢ juz stykat, do tego typu napadow

zaliczane sg takze napady psychoruchowe z towarzyszacymi im ré6znymi automatyzmami (cmokanie), u
dzieci mogg niekiedy wystepowac napady nietypowe, manifestujace si¢ klinicznie boélami brzucha,
glowy, omdleniami, napadami Igku itp..

3. Napady czesciowe wtornie uogdlnione — rozpoczyna sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup migsni,

aby nastepnie rozprzestrzenic si¢ i doprowadzi¢ do wtornie uogdlnionego napadu

toniczno - klonicznego (tzw. napadu duzego).

Zespoty padaczkowe wieku dziecigcego

- zespot Westa, zespot Lennoxa - Gastauta, dziecieca padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka
Rolanda, mtodziencza padaczka nie§wiadomosci, zespot Janza, padaczka odruchowa, omdlenia
odruchowe, napady rzekomo padaczkowe.

Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga systematycznego, codziennego
podawania lekow. Nagle przerwanie leczenia, pominiecie ktorejs dawki, moze zakonczy¢

si¢ napadem lub stanem padaczkowym. Z tego powodu tak wazne jest aby pacjent mogt
systematycznie przyjmowac leki. W trakcie wlaczania leczenia lub jego modyfikacji

dziecko moze wykazywaé objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotoOw glowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALE?Y

1 . Przede wszystkim zachowac spokoj.

2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwos$cia urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, usuna¢ z ust ciata
obce, podtozy¢ cos migkkiego pod glowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania pelnej $wiadomosci.

NIE WOLNO

1 . Podnosi¢ pacjenta.

2. Krepowac jego ruchow.

3. Wklada¢ czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat dluzej

niz 10 minut albo jesli po napadzie wystapita dtugo trwajgca gorgczka, sugerujaca zapalenie

opon mézgowo - rdzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzysta¢ w pelni swoje mozliwos$ci

edukacyjne z przyczyn medycznych i spolecznych. Narazone sg na wyzszy poziom stresu
wynikajacy z obawy przed napadem i komentarzami, stagd tez czeSciej wystgpuja u nich

cechy zespotu nadpobudliwos$ci psychoruchowej, trudno$ci w czytaniu i pisaniu oraz inne
trudnos$ci szkolne. W razie narastajacych trudno$ci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku

mozliwo$¢ douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na
odpoczynek, modyfikowa¢ i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie

nalezy z zasady zwalnia¢ dziecka z zaj¢¢ wychowania fizycznego ani z zabaw 1 zaje¢ ruchowych w
grupie rowiesnikow. Nalezy jedynie dbac o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia
fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko

powinno mie¢ zapewniong opieke w drodze do i ze szkoty.

DZIECKO Z HEMOFILIA
Hemofilia jest wrodzong skazg krwotoczng zwigzang z niedoborem czynnika VIII lub IX
krzepnigcia krwi. W zaleznos$ci od tego rozrozniamy hemofili¢ A lub B.
Ciegzka posta¢ hemofilii — wystepuja krwawienia do migsni i stawow, duze podskorne
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wylewy, krwawienia z nosa. Krwawienia wewnetrzne sa bolesne. Poczatkowym objawem

moze by¢ uczucie rozpierania w stawie, dretwienia, mrowienia. Najlepiej, jezeli wowczas

zostanie podany koncentrat czynnika krzepnigcia krwi. Jezeli leczenie zostanie odroczone
powieksza si¢ objetos¢ stawu, pojawia si¢ silna bolesno$¢ oraz przykurcz w stawie.

Umiarkowana i fagodna posta¢ choroby — krwawienia sa mniej czeste, nie powoduja

zwykle trwalych zmian w stawach, zwykle wyrazny uraz poprzedza krwawienie.

Choroba nie ma wptywu na funkcjonowanie spoteczne ani nie wptywa negatywnie na

rozwoj intelektualny. Funkcjonowanie emocjonalne moze nie by¢ zaburzone. Jednak,

zwlaszcza w cigzkiej postaci choroby, dziecko moze czué si¢ gorsze, poniewaz nie moze

robi¢ tego wszystkiego, co dziecko zdrowe np. gra¢ w pitke nozna. Wie, ze moze to

spowodowac krwawienie do stawu lub migéni i zwigzany z tym bol, koniecznos¢ leczenia
dozylnego, czasami hospitalizacji.

NAKAZY, ZAKAZY, OGRANICZENIA:

1 . dziecko nie powinno by¢ narazone na urazy spowodowane np. $liska podtoga, przepychajgcym si¢
tlumem dzieci ,

2. w szkole musi mie¢ do chodzenia wygodne obuwie usztywniajace staw skokowy, na nie $liskiej
podeszwie,

3. jezeli dziecko jest sprawne ruchowo moze biega¢ i skakac,

4. inne dzieci musza wiedzieé¢, ze nie mozna chorego kolegi bi¢, popychaé, podstawia¢ mu nogi,

5. udziat w lekcjach wf musi by¢ ograniczony — bezpieczna jest gimnastyka, ptywanie i gra w ping -
ponga,

6. dziecko moze bez ograniczen rysowac, lepi¢ z gliny, malowac,

7. nalezy rozwijac te sfery aktywnosci intelektualnej i ruchowej dziecka, w ktérych ono si¢ wyrdznia,
8. dziecku choremu na hemofili¢ nie wolno podawa¢ zadnych lekow domig$niowo, ani stosowac
preparatow kwasu acetylosalicylowego

NA CO NALE?Y ZWRACAC UWAGE W SZKOLE:

1 . nagle dolegliwosci bolowe ze strony konczyn dolnych lub gérnych, utykanie,

2. bole brzucha lub glowy, wymioty,

3. krwawienie z jamy ustnej lub nosa, zbledniecie

Dziecko chore na hemofilie nie wymaga specjalnego traktowania przez nauczyciela

w klasie. Powinno bra¢ udziat w wycieczkach szkolnych, wyjazdach do teatru czy kina.

Przed wyjazdem wskazane jest profilaktyczne podanie czynnika krzepnigcia u dziecka z cigzka postacia
choroby.

PIERWSZA POMOC:

1 . w przypadku urazu/bélu nalezy oziebi¢ dotknieta czes¢ ciala przez przytozenie lodu,

zimnego oktadu zelowego lub chustki zmoczonej w zimnej wodzie,

2. posadzi¢/potozy¢ w pozycji dla dziecka wygodnej,

3. najczgsciej nalezy podaé czynnik krzepnigcia krwi,

4. jezeli dziecko wymiotuje, ma bole gtowy, zaburzenia §wiadomosci lub drgawki powinno si¢ je
potozy¢ na boku i wezwa¢ pogotowie, zawiadomi¢ rodzicow; jezeli dziecko uskarza si¢ na bol konczyny
gornej lub dolnej nie powinno nig porusza¢, wskazane jest unieruchomienie.

Gloéwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na terenie szkoly:
. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

. pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie uczniow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy,

. uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow,
. motywowanie do kontaktow i wspoétdziatania z innymi dzieémi,

. Tozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,

11. motywowanie do aktywno$ci.

OO ~NOoO O, WN—
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XXII

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ATAKU

TERRORYSTYCZNEGO

Wtargnigcie napastnikéw do obiektu

1.
2.

3.

o

8.

Poddaj si¢ woli napastnikow — wykonuj $cisle ich polecenia.
Staraj si¢ zwrdci¢ uwage napastnikow na fakt, ze maja do czynienia z ludzmi (personifikowanie
siebie i innych — zwracaj si¢ do uczniow po imieniu — zwigksza szansg ich przetrwania).
Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do uczniow z jakims poleceniem.
Zapamigtaj szczegoty dotyczace porywaczy i otoczenia — informacje te mogg okazac si¢ cenne
dla stuzb ratowniczych.
Staraj si¢ uspokoi¢ dzieci — zapanuj w miar¢ mozliwo$ci nad wlasnymi emocjami.
Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:
—  nie pozwol dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladac przez drzwi

i okna,
— nakaz dzieciom potozy¢ si¢ na podiodze.
W chwili podjecia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystyczne;j.

UWAGA! Badz przygotowany na surowe traktowanie przez Policj¢. Dopoki nie zostaniesz
zidentyfikowany, jestes$ dla nich potencjalnym terrorysta.

Po zakonczeniu akcji:

—  sprawdz obecno$¢ dzieci celem upewnienia sie, czy wszyscy opuscili budynek - 0 braku
ktéregokolwiek dziecka poinformuj Policje,

—  nie pozwol zadnemu z dzieci samodzielnie wroci¢ do domu,

—  prowadz ewidencje dzieci odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione.

Uzycie broni palnej na terenie szkoly
W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem:

1.
2.
3.

4.

5.

Nakaz dzieciom potozy¢ si¢ na podiodze.

Staraj si¢ uspokoi¢ dzieci.

Dopilnuj, aby dzieci nie odwracaty sie tylem do napastnikow w przypadku polecenia
przemieszczania sig.

Jezeli terrory$ci wydaja polecenia, dopilnuj, aby dzieci wykonywaty je spokojnie — gwaltowny
ruch moze zwigkszy¢ agresje napastnikow.

O ile to mozliwe zadzwon pod jeden z numerdéw alarmowych

UWAGA! Nie roztaczaj si¢ i staraj sig, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowaé sytuacje.

Po opanowaniu sytuacji:

—  upewnij si¢ o liczbie 0sob poszkodowanych i sprawdz, czy strzaly z broni palnej nie
spowodowaly innego zagrozenia (np. pozaru),

—  zadzwon lub wyznacz osobe, ktora zadzwoni pod jeden z numeréw alarmowych

— udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym,

—  w przypadku, gdy ostrzat spowodowal inne zagrozenie podejmij odpowiednie do sytuacji
dziatania.

—  zapewnij osobom uczestniczacym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.

Zagrozenie bombowe

Symptomy wystapienia zagrozenia:
Podstawowa cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakow ostrzegawczych o mozliwosci
wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.
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Zainteresowania i uwagi wymagaja:

—  rzucajace si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp., osoby wygladajace na obcokrajowcow, osoby ubrane
nietypowo do wystepujacej pory roku,

—  samochody, a w szczeg6lnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystosci).

Nalezy jednak pamietac, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci i wyrdzniaé
si¢ z thumu szczeg6lnym wygladem.

O swoich spostrzezeniach poinformuj dyrektora szkoty, dyrektor powiadamia odpowiednie

stuzby: Straz Miejska lub policje.

Postgpowanie w sytuacji otrzymania informacji o podlozeniu ladunku wybuchowego:

1.
2.
3.

5.

Dyrektor powiadamia odpowiednie stuzby - Policje, Straz Miejskg, Urzad Miasta.
Jednoczesénie przeprowadza ewakuacje budynku zgodnie z procedurami

Osoba, ktora przyjeta zgloszenie lub ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do
ktérego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowic zagrozenie dla 0so6b i mienia, powinna ten
fakt zgtosi¢ stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo w danym miejscu, dyrekeji szkoty.
Informacji takiej nie nalezy przekazywaé¢ niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane
rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie
sprawnej ewakuacji 0sob z zagrozonego miejsca.

Zawiadamiajgc policje dyrektor podaje nastepujace informacje:

—  rodzaj zagrozenia i zrodto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna,

—  ujawniony podejrzany przedmiot),

—  tre$¢ rozmowy z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego;

—  numer telefonu, na ktory przekazano informacj¢ o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zglaszajacej, opis miejsca i wyglad
ujawnionego przedmiotu.

Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgltoszenia.

Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia bombowego:

1.
2.

oA~ w

10.

Do czasu przybycia policji akcjg kieruje dyrektor szkoty lub osoba przez niego wyznaczona.
Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pomocnicze takie jak:
pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-kanalizacyjne,
pogotowie energetyczne.

Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

Pomieszczenie ogdlnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzajg i1 przeszukuja stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w
danej instytucji.

Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykac! O ich lokalizacji nalezy powiadomié dyrektora
oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy zachowa¢ spokoj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i
bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy opusci¢ szkote, zabierajgc rzeczy osobiste (torebki, siatki,
nesesery itp.)

Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacjg zajmujg si¢ uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komorki organizacyjne
policji.

Jak zachowac si¢ po otrzymaniu informacji o podlozeniu lub grozbie podlozenia ,,bomby”:
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Podczas dziatan zwigzanych neutralizacjg ,,bomby” nalezy zastosowac si¢ do polecen policji.
Ciekawo$¢ moze by¢ niebezpieczna- nalezy jak najszybciej oddali¢ si¢ z miejsca zagrozonego
wybuchem. Po drodze nalezy informowac o zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedacych w
strefie zagrozonej lub kierujacych si¢ w jej strong

Po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji nalezy niezwlocznie udac si¢ do wyjscia, zgodnie
ze wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych oséb.

Informacja o podlozeniu bomby

1.

ok w

7.
8.
9.
10.
11.
12.

Jezeli jest to informacja telefoniczna:

—  stuchaj uwaznie,

—  zapamig¢taj jak najwigcej,

— jezeli masz taka mozliwo$¢, nagrywaj rozmowe — jesli nie — sprobuj zapisywac
informacje,

—  zwro¢ uwage na szczegoty dotyczace glosu i nawyki mowiacego oraz wszelkie dzwigki w
tle,

—  nigdy nie odkladaj pierwszy stuchawki,

—  jezeli twoj telefon posiada funkcj¢ identyfikacji numeru dzwonigcego — zapisz ten numer.

—  Jezeli jest to wiadomo$¢ pisemna, zabezpiecz ja tak, aby nikt jej nie dotykat - przekazesz
ja Policji.

Po zakonczeniu rozmowy niezwlocznie zadzwon pod jeden z numerow alarmowych

Zaalarmuj dyrektora szkoty

Dyrektor dzwoni do Wydziatu Oswiaty i Wychowania i Kuratorium O$wiaty.

Powiadom o zagrozeniu personel szkoty oraz uczniow, w sposob nie wywotujacy paniki!

Dyrektor zarzadza ewakuacje godnie z obowigzujacg instrukcja

UWAGA! Poinstruuj uczniéw o zabraniu ze sobg rzeczy osobistych — plecakéw,
reklaméwek itp.

Zabezpiecz wazne dokumenty, pienigdze.

Wytacz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wytaczenie doptywu gazui pradu.

W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie dotykaj go i nie otwieraj.

W miar¢ mozliwosci ogranicz dostgp osobom postronnym,

Dokonaj proby ustalenia wlasciciela przedmiotu,

Po przybyciu wlasciwych stuzb, bezwzglednie stosyj si¢ do ich zalecen.

Wykrycie/ znalezienie bomby (podejrzanego przedmiotu)

1.

2.

w

B©O©oo~No Ok

0.

11.

Nie dotykaj podejrzanego przedmiotu.

UWAGA! Jesli widzisz ,,bombg” to oznacza, ze jeste$ w polu jej razenia.
Zadzwon pod jeden z merow alarmowych:
Zabezpiecz, w miar¢ mozliwosci, rejon zagrozenia w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym — gtéwnie uczniom, nie narazaj siebie i innych na niebezpieczenstwo.
Powiadom o zagrozeniu personel szkoty oraz uczniow, w sposob nie wywotujacy paniki!
Zarzadz przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujacg instrukcjg.
Zabezpiecz wazne dokumenty, pieniadze.
Wytacz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wytaczenie doptywu gazu i pradu.
Otworz okna i drzwi.
Usun z otoczenia wszystkie materiaty tatwopalne.
Nie uzywaj w poblizu podejrzanego tadunku urzadzen radiowych (radiotelefonow, telefonow
komoérkowych).
Po przybyciu wlasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj si¢ do ich zalecen

Po wybuchu bomby:

1.

Ocen sytuacje pod katem ilosci 0sob poszkodowanych 1 upewnij sie, jakiego rodzaju zagrozenia
spowodowatl wybuch.
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Zadzwon pod jeden z numerow alarmowych:

Udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

Sprawdz bezpieczenstwo drog i rejonéw ewakuacyjnych, a nastepnie zarzadz przeprowadzenie
ewakuacji zgodnie z obowiazujaca instrukcja.

W przypadku, gdy wybuch spowodowatl inne zagrozenie, podejmij dzialania odpowiednie do
sytuacji.

Po przybyciu wlasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj sie do ich zalece
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