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Poniedziałek 06.05 

 

Zupa jarzynowa 200 ml 1,7,9 

 

Pulpety w sosie chrzanowym 

100g 1,3,7,9 

Ziemniaki 150g  

Surówka z modrej kapusty 

100g 

Sok jabłkowy 200ml  

 

Wtorek 07.05 

 

Zupa Rosolnik z zieloną 

pietruszką 200 ml 9 

 

Kotlet z piersi kurczaka 

100g 1,3 

Ziemniaki 150g 

Surówka z selera 100g 9 

Woda cytrynowa 200 ml 

Środa 08.05 

 

Zupa grochowa 200 ml 9 

 

Łazanki z kapustą 200g 1,3 

Jogurt owocowy 1 szt. 7 

Woda niegazowana 200 ml 

 

 

 

Czwartek 09.05 

 

Zupa szpinakowa z ryżem 

200 ml 1,7,9  

 

Udziec z indyka 100g 1 

Ziemniaki 150g 

Surówka z modrej kapusty 

100g 

Sok z czarnej porzeczki 200 

ml 

 

 

Piątek 10.05 

 

Zupa żurek z ziemniakami 

200 ml 1,7,9 

 

Kotlet mielony rybny 100g 

1,3,4 

Ziemniaki 150g 

Surówka z młodej kapusty 

100g 

Sok pomarańczowy 200 ml 

Poniedziałek 13.05 

 

Zupa brokułowa z kaszką 200 

ml 1,3,7,9 

 

Stek z cebulką 100g 1,3 

Ziemniaki 150g 

Surówka z ogórka kiszonego 

100g 

Sok jabłkowy 200ml 

 

 

 

14.05 – 16.05 

 

Egzamin Ósmoklasisty 

Piątek 17.05 

 

Zupa jarzynowa 200ml 

1,7,9 

 

Kopytka ziemniaczane ze 

skwarkami 200g 1,3 

Kapusta kiszona gotowana 

100g 

Sok z czarnej porzeczki 

200ml 

Poniedziałek 20.05 

 

Zupa pieczarkowa z 

makaronem 200ml 1,3,7,9 

 

Kotlet mielony z cebulką 

100g 1,3 

Ziemniaki 150g 

Marchew gotowana 100g 

Woda cytrynowa 200ml 
 

Wtorek 21.05 

 

Zupa grysikowa z zieloną 

pietruszką 200 ml 1,9 

 

Kurczak w potrawce 120g 

Ryż 150g  

Sos potrawkowy 100ml 1,7 

Wafelek 1 szt. 1,3 

Sok jabłkowy 2000ml 

Środa 22.05 

 
Zupa fasolowa 200ml 9 

 

Łazanki z kapustą 200g 1,3 

Jogurt owocowy 1 szt. 7 

Sok pomarańczowy 200ml 

Czwartek 23.05 

 

Zupa Rosolnik z zieloną 

pietruszką 200ml 9 

 

Udziec duszony z indyka 

80/100g 1 

Ziemniaki 150g 

Surówka z młodej kapusty 

100g 

Woda niegazowana 200ml 

Piątek 24.05 

 

Zupa krupnik 200ml 1,7,9 

 

Naleśniki z serem i sosem 

czekoladowym 2 szt. 1,3,7 

Owoc 1 szt. 

Woda cytrynowa 200ml 

Poniedziałek 27.05 

 

Zupa brokułowa z kaszką 

200ml 1,7,9 

 

Gołąbek w sosie pomidorowym 

100/100g 1,3,7 

Ziemniaki 150g  

Sałata 

Sok jabłkowy 200ml 

Wtorek 28.05 

 

Zupa Rosół z makaronem 

200ml 1,3,9 

 

Kotlet schabowy 100g 1,3 

Ziemniaki 150g 

Surówka z selera 100g 9 

Woda niegazowana 200ml 

Środa 29.05 

 

Zupa żurek z kiełbasą 

200ml 1,7,9 

 

Spagetti z serem 200g 1,3,7 

Owoc 1 szt. 

Woda cytrynowa 200ml 

 

 

 

30.05 

Boże Ciało 

 

 

31.05. 
Szkolne obchody 

– Dzień dziecka 

 


